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QUEMADURAS (CALOR, QUIMICAS, ELECTRICAS)

Qué HACER:

— Si arden las ropas, apague las llamas haciendo rodar al accidentado en el
suelo sobre si mismo, rocidndolo con agua fria o envolviéndolo con man-
tas de tejido no sintético.

- Si la quemadura le impide respirar, abra la via aérea inmediatamente (ver
capitulo 1 [I.

— Enfrie las areas quemadas con agua fria durante unos minutos.
— Corte la ropa, pero no tire de ella si estd pegada al cuerpo.

- Retire elementos que puedan comprimir: relojes, anillos...

— Solicite CONSEJO MEDICO POR RADIO.

QUEMADURAS QUIMICAS:

- Lave inmediatamente con agua la zona afectada durante un minimo de
15-20 minutos.

Figura 2-7.
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- Quitele la ropa, teniendo cuidado para que el producto quimico no entre
en contacto con zonas sanas. iProtéjase usted mismo!

- En el ojo: lave el ojo durante 15-20 minutos con agua, desde dentro hacia
fuera. Si estan afectados los dos ojos, lavelos alternativamente cada 10
segundos.

— Solicite CONSEJO MEDICO POR RADIO.

Figura 2-8.

QUEMADURAS ELECTRICAS:

— Corte la corriente eléctrica antes de intentar el rescate y el tratamiento. No
se precipite.

- Si el paciente esta inconsciente, siga las instrucciones del Capitulo 1

— Solicite CONSEJO MEDICO POR RADIO, pensando que puede haber lesio-
nes ocultas.

Qué NO HACER:
— Evite que el accidentado corra con las ropas en llamas.

- Evite enfriar grandes areas de quemaduras. Puede bajar la temperatura
corporal a niveles peligrosos.

- No ponga nada inicialmente sobre las quemaduras.

- No rompa las ampollas.
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